宁波职业技术学院大学生素质拓展工作程序

一、素质拓展学分的认定工作程序

1、“讲座素质拓展学分”的认定程序

讲座开设工作部门：各部门、各分院（部）、各团体（每学期初根据素质拓展计划，列出讲座菜单及时间安排，经“大学生素质拓展拓展认证”领导小组认可，按计划实施）

讲座通知和会场布置等工作由开设部门负责，院团委素质拓展部负责《素质拓展讲座卡》发放工作。听讲座学生凭《素质拓展讲座卡》在规定时间内到班级团支部登记（原件交支部保管）。

对符合学分申请条件的学生，以班级团支部为单位，由支部派人持有关证明原件到宁职院青年服务中心申请，对符合条件的当场登记到《大学生职业生涯设计》《认证表》，并发给素质拓展学分认证单（支部须转交同学本人妥善保管，以便查对），同时把证明原件放入其素质拓展档案袋。

2、“课外阅读素质拓展学分”的认定程序

对撰写的读后感或体会（随带班级名单）以分院分团委为单位交人文社课部批改，批改完毕后成绩交给院团委，院团委素质拓展部将成绩登记到《认证表》并将各班成绩复印件发各分团委转交班级团支部，班级团支部将成绩通知学生，并督促成绩不合格或未完成的学生重写或补交，文章由各分团委收集后统一交到宁职院青年服务中心。

3、“社会实践素质拓展学分”的认定程序

参与社会实践（不含暑期社会实践和军训）由组织者（分院级及以上部门和学生组织）登记实践时间，对满一周实践的学生提供《宁职院社会实践学分申请证明》，学生凭此证明直接到宁职院青年服务中心申报素质拓展学分。

4、“先进和获奖素质拓展学分”的认定程序

由本人持有关证明原件到宁职院青年服务中心申请，对符合条件的当场登记到《大学生职业生涯设计》《认证表》，并发给素质拓展学分认证单（支部须转交同学本人妥善保管，以便查对），同时对证明原件进行数码拍照。

5、“学生工作素质拓展学分”的认定程序

根据《院团委加分通知书》直接由素质拓展部进行登记，并将素质拓展学分认证单下发班级团支部，支部须通知加分者。

6、“行为规范和公选课素质拓展学分”的认定程序

根据学工部和教学办通知，直接由院团委素质拓展部进行登记，并将素质拓展学分认证单下发班级团支部，支部须通知加分者。
二、大学生素质拓展证书的认证工作程序及《大学生素质拓展登记表》填写要求

认证工作程序：每学期初院团委下发《登记表》，日常由班级团支部统一保管（放入班级“大学生素质拓展档案专盒”，参加活动后由学生向班级团支部领用，填写后重新放回“大学生素质拓展档案专盒”）；下学期正式上课后一周内本人须将《登记表》认真填写完毕；班级团支部在第二周进行认真审核（支部书记须在《登记表》上签字）；分团委在第三、四周进行学期认证（须在《登记表》上加盖“宁职院大学生素质拓展认证章”）；院团委素质拓展部组织人员在第五、六、七、八周输入认证系统，进行网络认证，并最终登记进“大学生素质拓展证书”。对学生第五、六学期的认证工作另外通知。

《大学生素质拓展登记表》填写要求：

“思想政治道德素养”栏填写内容：*年*月递交入党（团）申请书、*年*月参加党（团）校学习并结业、*年*月加入党（团）、*年*月评为优秀党（团）员、*年*月参加党（团）主题教育活动、*年*月因*好人好事或见义勇为受*级表扬（不含志愿活动）、*年*月所在寝室被评为文明（A级）寝室、*年*月参加*级组织的思想政治道德素养培训或专题讲座等

“社会实践与志愿服务”栏填写内容：组织或参与**年暑期社会**实践活动成绩*获得**荣誉称号，*年*月组织或参与**志愿服务活动、*年*月组织或参加*级*项社会实践活动、获**年度*级社会实践先进团体（或个人）、获**年度（或某专项）*级青年志愿者先进团体（或个人）、*年*月参加*级组织的社会实践与志愿服务培训或专题讲座等

“科技学术与创新创业”栏填写内容：*年*月在*报刊（或杂志等）发表**文章、*年*月参加**学术（或科技等）比赛获得*名次、*年*月创办*公司、*年*月向*级团体（或机关、学校等）提出有关科技学术与创新的好点子或建议并被采纳、*年*月参加*级组织的科技学术与创新创业培训或专题讲座等

“文化艺术与身心发展”栏填写内容：*年*月参加*级组织的*文体艺术活动、*年*月获得*级文体艺术比赛*名次、*年*月参加*级组织的文体艺术与身心发展培训或专题讲座等

“社团活动与社会工作”栏填写内容：*年*月~*年*月组织或参加*社团、所在*协会获得*年度*级优秀协会（社团）荣誉称号、获得*年度*级优秀学生社团干部（干事、团员等）荣誉称号、*年*月~*年*月担任*学生干部职务（或校外工作职务）、*年*月组织或参与组织*级*活动、获得*年度*级优秀学生干部（干事、个人等）荣誉称号、*年*月参加*级组织的社团活动或社会工作培训或专题讲座等

“技能培训及其它”栏填写内容：*年*月~*年*月参加**部门组织的*项技能培训、*年*月参加*项技能实践或实训、*年*月获得*项*级技能等级证书、参加或组织或取得（未被上述包括的）其它重要经历或成果
三、大学生素质拓展宣传工作程序

院团委：准备制定有关实施办法等材料、对团支部书记进行大学生素质拓展专项业务培训。通过网络、黑板报、广播等多种渠道宣传素质拓展教育。

分团委：把院团委布置的工作和下发的材料准确及时向有关总支、支部传达。在本分团委内宣传素质拓展教育。

团总支、团支部：将分团委传达的院团委有关工作和材料准确及时传达到每一个同学。
四、大学生素质拓展有关背景材料

什么是大学生素质拓展计划？
“大学生素质拓展计划”是由教育部、团中央、全国学联等单位联合推行的一项素质教育的重大举措，我院是浙江省5所试点高校之一（唯一一所高职院校）。大学生素质拓展计划旨在全面贯彻党的教育方针，按照江泽民同志“四个统一”的要求，坚持面向现代化、面向世界、面向未来，以培养大学生的思想政治素质为核心，培养创新精神和实践能力为重点，普遍提高在校大学生的人文素养和科学素质，造就“有理想、有道德、有文化、有纪律”，德智体美等全面发展的社会主义建设者和接班人。
大学生素质拓展计划的内容包括哪些？　
大学生素质拓展计划的基本内容是：以开发大学生人力资源为着力点，进一步整合深化教学主渠道外有助于学生提高综合素质的各种活动和工作项目，在思想政治与道德素养、社会实践与志愿服务、科技学术与创新创业、文体艺术与身心发展、社团活动与社会工作，技能培训等6个方面引导和帮助广大学生完善智能结构，全面成长成才。“大学生素质拓展计划”的实施主要围绕职业设计指导、素质拓展训练、建立评价体系、强化社会认同四个环节展开。

大学生素质拓展证书
《大学生素质拓展证书》是推进“大学生素质拓展计划”的重要载体，关于实施“大学生素质拓展计划”的意见指出要以此为切入点，推动大学生素质拓展的各项工作。各试点高校要制订长远规划和具体落实措施，由校领导牵头组织团委、学工部（处）、教务处等有关部门成立“大学生素质拓展认证中心”，负责计划的实施工作，办公室设在校团委。 要做好“拓展计划”与学校已有工作项目尤其是学生综合测评等评估办法的衔接，应就计划实施在评优创先、求学深造、就业推荐等方面制订配套政策。

我院大学生素质拓展分段实施的基本内容和目标
大一年级：

主题：个体与专业     重点：职业意识与自我定位

基本内容：①军训  ②校纪校规教育  ③企业文化熏陶  ④党团知识学习  ⑤社团活动  ⑥志愿服务  ⑦人文艺术讲座  ⑧心理测试   ⑨自我职业设计 

目标：对大一新生通过军训、校纪校规教育、参观企业接受企业文化熏陶，明确高职的培养目标，增强职业意识。通过心理测试、心理倾向分析，进一步了解自身特点，初步规划职业方向，给自己一个较为明确的努力方向，并通过参与志愿服务、社团活动，听取各类讲座，培养高雅审美情趣，丰富大学生活，突出个性的发展与完善。

大二年级：

主题：能力与社会    重点：职业能力与社会服务

基本内容：①社团活动  ②志愿服务  ③各类品牌活动  ④技能培训与考证   ⑤社会实践  ⑥第二次自我职业设计

目标：对大二学生重在突出职业技能培训，让学生把主要精力放在提高、完善自己的技能水平，取得相关的职业证书、等级证书，并把所学知识应用到实践之中，积极参与社会实践，在实践中发现不足，不断完善自我，并对自己职业设计做出相应的调整和更新。

大三年级：

主题：道德与创业    重点：职业道德与自我实现

基本内容：①职业道德教育  ②企业成功人士创业报告  ③就业择业指导  ④社会实践   ⑤毕业实习  ⑥第三次自我职业设计

目标：大三学生即将步入社会，参与毕业实习，重在培养学生树立正确的职业观，具备良好的职业道德，调整心态，作好由“学校人”向“社会人”的角色转换，准确定位，尽快适应社会。

   注：分段实施旨在使素质拓展每一年级段有所侧重，突出重点，并非划分界限，拓展内容之间是互相渗透、互相联系。

附件一（格式）

宁波职业技术学院大学生素质拓展学分认证单

	申请人姓名
	
	班级
	
	学号
	
	年   月    日

	申请理由
	
	申请学分数
	

	认证情况
	授予     个学分（盖章）
	经办人
	

	备注
	一式两份，一份交申请人，一分存档。


附件二（格式）

宁职院社会实践学分申请证明

兹证明         班级          同学参加                                            社会实践满一周。
               （部门盖章）

年    月     日

附件三（格式）


附件四（格式）

宁波职业技术学院大学生素质拓展学分团支部汇总表（表一学术报告讲座类）

班级                    团支部书记（登记人）：        学年          
	学号
	姓名
	学术报告讲座

（满8次1学分）（下填讲座名称）

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


素质拓展讲座卡(盖素质拓展专用章有效)


学习“三个代表”重要思想辅导报告


主办：“两课”教研室 


院团委   


03年12月10日 班级：    姓名：


此票请妥善保管，拿到后速交到各班团支部书记处进行登记。


注：大一大二学生听满8次讲座，可得素质拓展学分1分。








